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Weihnachten

Das Leben mit Hartz IV
Flr Nahrungsmittel 3,81 € /Tag
Kinder 0-14 Jahre 2,28 € - 15-18 Jahre 3,05 €

Fur Hartz IV- Kinder gibt es keinen Weihnachtsbaum und
keine Bescherung, denn beim Blick auf den Regelsatz
finden wir eine Null, wenn sie nach dem in unserem
christlichen Kulturkreis wichtigen Fest suchen. Auch 10 %
der Bevolkerung Iserlohns sind Betroffen und mussen sich
mit dem wenigen Zugestandenen einrichten.

Das Institut fiir Kinderernahrung (FKE) in Dortmund hat er-
rechnet, dass 2 bis 6-jahrige fur eine gesunde Erndhrung im
Durchschnitt 2,77€, 7 bis 14-jahrige 4,61 € und 15 bis 18-jahrige
6,06 € pro Tag brauchen. Wertgrundlage ist der Mittelwert der
Preise von Discountern und Supermarkten.
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Sozialeinrichtungen fUr Bedurftige - Stand 19.02.2007
Zusammengetragen und Information. Romi Furst - MoDemo

Iserlohner Tafel / Caritasche Bruderstr. 16 Ausweis
Nahrungseinkauf - Tel. 02371/786978 - Di + Do 15 - 18
Grundsicherungsnachweis Tel. 02371/27604

,»Iss was* Lutherhaus IS Kurt-Schumacher-Ring 10-14
Mittagstisch - Tel. 02371 22099 - Mo + Do 12:00 - 14:00
Reformierte Kirche Iserlohn Wermingser Str.9

Brot kostenlos Dienstags - 19:00 Uhr

»Ma(h)l-Zeit* D. Bonhoeffer-Haus 58642 1S/Letmathe
Friedensstr.13 Mittagsmenli 2 Euro - Tel.: 02374 12031
Mittwochs - 12:00 — 14:00

,»1s-mit*“ 58675 Hemer, Parkstr. 3 Jugend-Kulturzentrum
Mittageseen + Lebensmittel - 2 Euro- Mo 12 — 14
Ansprechpartner Herr Honert 02372 73667

.Mendener Tafel Arche* 58706 Menden Hofeskamp 20
Kleiderkammer - Mi 9:00 - 12:00 Suppenkiiche - 1 Euro
Mittwochs 11:30 — 13:00

,»,De-Cent Laden* 58706 Menden Ausweis - 02373-918862
Lebensmittel Mo + Mi 15:00 — 17:00 - Fr 10:00 — 12:00
,»Cafe Vinz*“ St.Vincent K. 58706 Menden Pastonatstr.
Frihstiick Kostenlos Do 8:30-10:30
Christuskirche 58710 Lendringsen Friihstlick kostenlos
Di 8:30 - 10:30

Mobellager / Sozialkaufhauser

S.I.G.N.A.L e.V. Ernst-Gremler-Str. 13. 58239 Schwerte,
Tel. 02304 40682

Soziales Kaufhaus Iserlohn, Leckingser Str. 2, 58640
Iserlohn, Tel. 02371 436630

Sozialkaufhaus Hemer Schein - Hademareplatz 58, 58675
Mo — Fr 8:30 — 16:00 Tel. 02372 503322
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